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Ausschreibung 
Trainingslager OT / Freizeitgestaltung mit Flossen 

22.06.2024 – 30.06.2024 
 

Ort Gelände des TC Neptun Nordhausen, Tauchersee, Rothenburgstraße, 
Nordhausen 

  
Ziel Das Trainingslager richtet sich an Sporter, die das Orientierungstauchen 

erlernen oder vertiefen möchten. 
Weiterhin sollen Jugendliche (die noch ohne gültigen Tauchschein sind) an die 
Grundlagen des Sportes herangeführt werden. Dazu wird im Freiwasser FS 
trainiert und Grundelemente des Orientierungstauchen erlernt. 
 
Da die Anzahl der Teilnehmer begrenzt ist, haben Teilnehmer mit 
Tauchschein Vorrang bei der Anmeldung. 

  
Anreise 22.06.2024, 14:00 bis 16:00Uhr 
Abreise 30.06.2024, ab 11:00Uhr 

(Die An- und Abreisezeiten sollten unbedingt eingehalten werden!) 
  
Eröffnung 22.06.2024 ca. 18:00Uhr 
  
Teilnahme-
bedingungen 

Gültige ärztliche Untersuchung (nicht älter als 1 Jahr, keine gesundheitlichen 
Einschränkungen, Vorlage im Wettkampfausweis) 
 
Für Orientierungstauchen: 
Besitz des Grundtauchscheines oder eines höheren Brevets 
(Taucherlogbuch mitführen) 
Nachweis des Versicherungsschutzes durch Bestätigung der Beitragszahlung 
(Eingetragen im Tauchausweis) 

  
Anmeldung Vorab: 

per Whatsapp an Heike Reinhold (0178 1490380) 
oder Mail: reinhold.heike@outlook.de 
 
Anmeldetext: 
Vorname, Nachname 
Geburtsdatum 
OT bzw. FS 
 
Anmeldeschluss ist der 07.06.2024  Eine unangemeldete Teilnahme ist nicht 
möglich. 
Spätere Anmeldungen werden nur eingeschränkt berücksichtigt.  
Vorrang haben Sportler, die die komplette Zeit im Lager teilnehmen. 
 

mailto:reinhold.heike@outlook.de
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Am Anreisetag: 
Bei der Lagerleitung (G. Viehhäuser / H. Reinhold) 
Vorlage der Einverständniserklärung, Badeerlaubnis notwendig, Zahlung der 
Teilnahmegebühr 

  
Unterkunft 
 

Auf dem Gelände des TSC Neptun Nordhausen 
(Geländeregeln sind zu beachten und einzuhalten!) 
Unterbringung in Zelten 

  
Verpflegung Erfolgt vor Ort 

Alkoholfreie Getränke können bei Bedarf käuflich erworben werden. 
 
Erste Verpflegung: Sa, 22.06.2024 Abendessen 
Letzte Verpflegung: So, 30.06.2024 kleinen Imbiss nach Abfrage 

  
Wir freuen uns über gebackene Kuchen für Sonntag (23.06.). Freiwillige 
Bäcker bitte bei G. Viehhäuser melden. Mitgebrachte Kuchenbleche bitte mit 
Namen beschriften. 
 

Wichtige 
Dokumente 

Chipkarte der Krankenkasse (bei Minderjährigen) 
Impfausweis (bei Minderjährigen) 
(Vorzulegen am Anreisetag) 

  
Teilnahme-
gebühren 

 Pro Tag Woche gesamt 

Teilnehmer (OT oder FS) 24,00€ 190,00€ 

Gastkinder 0-2 Jahre gebührenfrei gebührenfrei 

Gastkinder 3-6 Jahre 10,00€ 80,00€ 

Gastkinder 7-11 Jahre 14,00€ 110,00€ 

Helfer (Auf/Abbau) 5,00 - 

(Gastkinder sind Kinder der Teilnehmer oder Organisatoren) 
 

Die Beaufsichtigung der Teilnehmer erfolgt durch den jeweiligen, teilnehmenden Verein selbst. 

 

Kleine Checkliste für die Reisetasche: 

• Zelt (Untergrund sehr hart, hochwertige Erdnägel erforderlich) 

• Campingstuhl (kein Hocker) 

• Luftmatratze, Schlafsack, ggf. Decke 

• Schreibmaterial 

• Sonstige Beschäftigung (Bücher, Hörspiel, …) 

• Arznei, Taschentücher, Sonnencreme, Mückenspray 

• Kopfbedeckung (Mütze und Basecap) 

• Handtücher, Waschtasche 

• Trainingsmaterial (FS/OT Maske bzw. Tauchermaske, Badekappe, Schnorchel, Flossen, Shorty 

bzw. Neoprenanzug) 
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• Badelatschen 

• Badesachen 

• Regensachen (Regenjacke, Gummistiefel) 

• Kuschelkissen / Plüschtier 

• Bekleidung für 8 Tage oder mehr 

• Trainingsanzug / Sportsachen, Turnschuhe 

• Taschenlampe 

 

 

Mit freundlichen Grüßen 

i.A. Jan Langebach  
TC Chemie Greiz e.V.  

 

Anfahrt: 
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Einverständniserklärung 
 

Hiermit gebe ich mein Einverständnis zur Teilnahme meines Kindes 

(Name, Vorname)  ______________________________________________________________ 

geboren am: ________________________ 

zur Teilnahme am Trainingslager in Nordhausen vom 22.06.2024 bis 30.06.2024. 

 

Kontaktmöglichkeiten der Eltern im Notfall 

Name, Vorname Telefonnummer 

  

  

 

Bei welcher Krankenkasse ist Ihr Kind versichert? 

__________________________________________________________________________________ 

 

Datum der letzten Impfung gegen Wundstarrkrampf? ______________________________________ 

 

Worauf ist bei Ihrem Kind besonders zu achten? (Medikamente, Allergien, Hitzeempfindlichkeit, …) 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

 

Mit der Durchführung einer eventuell notwendigen Behandlung (Impfung, Operation o.ä.) bin ich 

nach telefonischer Rücksprache einverstanden.    Ja    Nein 
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Ich versichere, dass meine Tochter / mein Sohn an keiner ansteckenden Krankheit leidet. 

Mein Kind ist von mir angewiesen worden, den Anordnungen der Verantwortlichen Folge zu leisten. 

Mir ist bekannt, dass mein Kind auf meine Kosten nach Hause geschickt werden kann, wenn sein 

Verhalten die Freizeitmaßnahme gefährdet oder undurchführbar macht oder wenn es sich durch sein 

Verhalten selbst gefährdet. 

Für die Folgen sexueller Kontakte übernimmt die Leitung keine Haftung. 

Das Mitnehmen von Wertgegenständen geschieht auf eigene Gefahr. Bei Verlust oder Beschädigung 

wird keine Haftung übernommen. 

Die Badebelehrung ist einzuhalten. Es darf nur mit Erlaubnis und unter Aufsicht der Trainer sowie bei 

Vorliegen der Badeerlaubnis der Eltern gebadet werden. 

Das Gelände des Lagers kann nur in begründeten Ausnahmefällen verlassen werden. 

Die Nachtruhezeiten müssen unbedingt eingehalten werden: 

Kinder/Jugendliche unter 12 Jahren – 21.00 Uhr Nachtruhe 

Kinder/Jugendliche unter 14 Jahren – 21.30 Uhr Nachtruhe 

Kinder/Jugendliche unter 16 Jahren – 22.00 Uhr Nachtruhe 

Kinder/Jugendliche unter 18 Jahren – 24.00 Uhr Nachtruhe 

 

Bei Verstößen gegen das Kinder- & Jugendschutzgesetz werden die Eltern umgehend informiert und 

der/ die Teilnehmer/in muss auf eigene Kosten das Trainingslager beenden. 

Der Genuss von Alkohol und Zigaretten ist Personen unter 18 Jahren nicht gestattet. Sonstige Drogen 

führen zum sofortigen Verweis aus dem Trainingslager. 

Hiermit bestätige ich, diese Information sorgfältig gelesen und mein Kind 

darüber belehrt zu haben und versichere die Richtigkeit aller gemachten 

Angaben. 

 

Unterschrift des Mitglieds oder der Sorgeberechtigen     Datum 

________________________________________________________________________________ 
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Badeerlaubnis 
 

Hiermit erlaube ich meinem Kind _________________________________________ das Baden 

außerhalb der Trainingszeiten unter Aufsicht. 

 

Unterschrift der Sorgeberechtigen       Datum 

________________________________________________________________________________ 

 


